UN BUEN USO DEL ORDENADOR
El ordenador y la Play Station no tienen por qué ser el enemigo. Y mejor que no lo sean, porque son sencillamente imbatibles. Los necesitamos en la educación de nuestros hijos. Hoy la informática lo domina todo, y quienes dominan los ordenadores tienen mucho ganado.
Padres y educadores tenemos que ser conscientes de las ventajas y peligros que entraña Internet y los ordenadores para la infancia. Hoy el ordenadores una herramienta imprescindible como puerta de acceso a nuevos conocimientos y a otro tipo de tareas como la presentación de trabajos o el desarrollo de la creatividad. Además, es una fuente inagotable de ocio.
No obstante, en otros casos la facilidad con la que permite automatizar las tareas puede ser negativa. Un ejemplo es la corrección automática de los procesadores de texto. Gracias a ella los trabajos no tienen faltas de ortografía, pero el niño acaba sin saber las cuatro reglas de gramática y ortografía para escribir bien y reduce su vocabulario.

Los padres no tienen por qué ser ingenieros informáticos, pero tampoco pueden dejarse avasallar por los conocimientos de sus hijos en le Red. Hay que ponerse al día y saberles aconsejar:

1. El ordenador en casa hay que colocarlo en un lugar público y de paso, donde los niños accedan a Internet en presencia del resto de la familia. El lugar más adecuado es el salón.
2. Los padres deben estar presentes y, de algún modo, saber responder a las preguntas que nos planteen sobre los contenidos que visitan en Internet como lo haríamos con un programa de televisión.

3. Los padres con pocos conocimientos informáticos pueden recurrir a mostrar interés por los avances de sus hijos, animándoles y preguntándoles para saber a qué se dedican delante del ordenador.

4. En la medida de lo posible no hay que dejar que nuestros hijos nos superen en conocimientos informáticos y se cree una brecha digital.
5. Es importante que el ordenador de casa sea lo más seguro posible. Hay programas gratuitos antivirus que debemos actualizar.

6. En casa hay que establecer reglas sobre el uso del ordenador de acuerdo con la edad del niño. Si se prohíbe el ordenador se convertirá en el fruto prohibido dándole un atractivo extra que no debe tener.
7. La clave es utilizar el sentido común y hoy hay aplicaciones para que los niños pueda aprender a través de las nuevas tecnologías.

8. Hay que jugar con el niño porque no pasa nada. Hoy buena parte del ocio de los más jóvenes se disfruta a través de la pantalla. Hay buenos videojuegos y también hay ocio con el que aprenden a utilizar herramientas relacionadas con la robótica, la programación informática y el audiovisual.

9. Por último, hay que enseñar al niño a apagar el ordenador en un momento determinado.

10. Para ello hay que excitar su curiosidad. La pantalla nos muestra la realidad pero establece una cierta distancia, un alejamiento. Los niños están especialmente capacitados para comprender esto, aunque debemos ayudarles.

Fuente: “Padres y colegios” – abril 2006
